
Rotary Club Cremona Po
organizza in collaborazione con

Associazione Radici per Volare 

con il patrocinio di

MANGIANDO S’IMPARA
INVECCHIAMENTO, 

LONGEVITÀ E 
CORRETTA NUTRIZIONE

CREMONA SOLIDALE - PALAZZINA AZZOLINI - SALA BENACO
MERCOLEDÌ 31 MAGGIO 2017 - ore 16,00 -18,00

Saluti istituzionali: dott. EMILIO TANZI, Direttore Generale dell’Azienda Cremona
Solidale; dr. ALDO PANI, Direttore Sanitario dell’Azienda Cremona Solidale;

Dr.ssa GIUSEPPINA CHIARI, medico fisiatra, presen-
tazione del progetto “Mangiando s’impara” - moderatore;

Dott.ssa SABRINA DELLAVALLE, “Storie di vita, storie
di cibo”, progetto di ortoterapia presso il Centro
Diurno Integrato di Cremona Solidale;

Dr.ssa GIUSEPPINA PALAZZOLI, medico di medicina
generale, specialista in scienze dell’alimentazione e
dietologia “Vitalità e non solo vita: invecchiamento,
longevità, corretta nutrizione”.


